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LA MAIN NON-STOP! : une nuit d'été, une Main en fête, une 9ᵉ édition 
à vivre 

Montréal, le jeudi 25 juin 2026 – À l'occasion du début de la saison estivale, la Société de 
développement du boulevard Saint-Laurent (SDBSL) invite les Montréalais, les visiteurs et les 
représentants des médias à vivre une expérience nocturne unique avec la 9ᵉ édition de LA 
MAIN NON-STOP!, qui se tiendra dans la nuit du samedi 27 juin au dimanche 28 juin 2026. 

Entre la rue Sherbrooke et l'avenue Laurier, le boulevard Saint-Laurent se transformera en 
véritable parcours festif. Plus d'une vingtaine de bars, restaurants et salles de spectacle 
proposeront une programmation spéciale qui se poursuivra jusqu'au lever du soleil, confirmant 
une fois de plus le rôle de la Main comme l'un des principaux pôles de la vie nocturne, culturelle 
et gastronomique de Montréal. 

Une programmation festive pour célébrer l'été montréalais 

Musique, DJ, performances artistiques, expériences gourmandes et ambiance électrisante 
seront au rendez-vous dans les établissements participants. En lançant officiellement la saison 
estivale sur l'une des artères les plus emblématiques de Montréal, LA MAIN NON-STOP! met 
en valeur le dynamisme des commerces, la richesse de l'offre culturelle et la vitalité de la vie 
nocturne montréalaise. 

Cette initiative contribue également à la vitalité économique du secteur en attirant des milliers 
de visiteurs au cœur du boulevard Saint-Laurent et en faisant rayonner l'un des quartiers les 
plus animés de la métropole.  

Une expérience festive, conviviale et sécuritaire 

En collaboration avec le Service de police de la Ville de Montréal (SPVM) et le poste de quartier 
38, la SDBSL met en place un dispositif de sécurité afin d'assurer le bon déroulement de 
l'événement. Une fermeture échelonnée des établissements permettra de mieux gérer 
l'achalandage et d'offrir une expérience fluide, conviviale et sécuritaire à l'ensemble des 
visiteurs. 

Que vous soyez un habitué de la Main ou un visiteur curieux, LA MAIN NON-STOP! est 
l'occasion idéale de célébrer l'arrivée de l'été sur l'une des artères les plus emblématiques, 
festives et vibrantes de Montréal. 

 
 

 



Où manger, boire et célébrer toute la nuit sur la Main? 

●​ Apt.200 | Jusqu'à 3 h 
●​ Bar Bifteck 
●​ Zama 
●​ Casa del Popolo 
●​ Darling | Jusqu'à 5 h 
●​ La Porte | Jusqu'à 8 h 
●​ La Sala Rossa 
●​ Le Belmont | Jusqu'à 6 h 
●​ Le Salon Daomé 
●​ TRH Bar 
●​ Barbossa 
●​ Urbanista 
●​ Resto Bar Chi 
●​ Club DD 
●​ Bayou Bar 
●​ Bar Medellin | Jusqu'à 6 h 
●​ Bar Palazo | Jusqu'à 6 h 
●​ 3 Minots 
●​ Bar Yume | Jusqu'à 6 h 
●​ Mirella Gnoccheria 
●​ Bar Champs 
●​ Café Urbanista 

Pour découvrir la programmation complète et les activités prévues, visitez notre site web ou 
suivez-nous sur nos réseaux sociaux. 

Comment s'y rendre? 

Le boulevard Saint-Laurent sera en mode fête toute la nuit. Les visiteurs sont invités à 
privilégier les transports en commun. Métro : Sherbrooke, Mont-Royal et Saint-Laurent 
Autobus : 55 et service de nuit 363 (à partir de minuit).  

 
Aide-mémoire 
Quoi : LA MAIN NON-STOP! – 9ᵉ édition organisée par la SDBSL​
Quand : Nuit du samedi 27 juin au dimanche 28 juin 2026​
Où : Boulevard Saint-Laurent, entre la rue Sherbrooke et l’avenue Laurier 
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Source : Société de développement du boulevard Saint-Laurent (SDBSL)​
 
Information médias : Dany St-Jean, relations médias, 514-212-5457 
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https://boulevardsaintlaurent.com/fr/event/la-main-non-stop-2026/
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