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U NUIT BLANCHE A MONTREAL SUR LA « MAIN » o
Le boulevard Saint-Laurent sera au rendez-vous pour la 6™ édition de la Nuit blanche & Montréal du samedi 28 février 2009 au
dimanche 1°" mars. Plus de 35 membres participent cette année a I'événement! Autant dire que notre rue sera animée durant cette nuit!

La SDBSL propose trois activités qui présentent I'art et la culture sous un angle original et accessible. L’'année derniére la Nuit blanche a
Montréal a attiré prés de 200 000 visiteurs dans toute la ville... c’est pourquoi nous souhaitions grandement participer!

Voici le programme :

L’exposition « Paysage
mtransformé » réalisée par le

il Mouvement Art Public (MAP)
R pose un regard artistique sur la
L s transformation  du  paysage.
Cette exposition collective de photographies
contemporaines se déroule tout au long du boulevard
Saint-Laurent, entre la rue Sherbrooke et l'avenue du
Mont-Royal. En accueillant dans leurs vitrines une ceuvre,
plusieurs commergants du boulevard Saint-Laurent
transforment le paysage en galerie d’art le temps d’une nuit.
Pour obtenir le parcours en détails, consultez notre site
Internet.

Au Cinéma L’Amour (4015, boulevard
Saint-Laurent), de minuit a |h, les Amis du
boulevard Saint-Laurent présentent
« L’Amour dans la nuit ». lls remontent tout
d’abord le temps pour raconter aux
noctambules I'histoire de ce bijou architectural
de 1914 et projettent ensuite le film Cinéma
L’Amour. Réalisé par un ancien étudiant de ['Université
Concordia, Aaron Hancox, ce film a regu en 2006 le prix de
la meilleure production documentaire au Festival du Film
Etudiant dans le cadre du Festival des Films du Monde de

ler mars aura lieu le Festival
Montréal en Lumiére. Dans le cadre du volet « Plaisirs

Du 19 février au

de la table », plusieurs restaurants de la « Main » y
participent. La Porte (3627), Le Globe (3455), Portus
Calle (4281), Prato Pizzeria et café (3891) et
Buonanotte (3518). Une occasion parfaite pour déguster
les saveurs de certaines grandes tables du boulevard! Pour
plus d’informations, visitez le www.montrealenlumiere.com.

' Au bain Schubert (3950, boulevard Saint-Laurent),
lexposition « Photos de minuit » présente de
21h a 2h, les photographies de Peggy Faye et de
Lori  Segall photographes
émergeantes. La premiére porte un regard sur les

Burnett, deux

jeux de reflets et les semblants de miroir que la ville offre dans ses détails
architecturaux. La seconde capte l'instant ou couleur, forme et lumiere
s’unissent pour donner un reflet unique. Une occasion pour le public de
découvrir deux artistes talentueuses dans un décor inusité de la « Main ».

La SDBSL tient a remercier chaleureusement les membres qui
ont collaboré avec une grande gentillesse a cet événement; sans
eux, rien n’aurait pu se faire: M0851(3526); Tonic Salon Spa (3613);
Montréal Images (3620); Scandale (3639); Freitag Concept (3762); Salon
Funky Toque (3688); Libreria espagnola (381 |); Inbeat Records (3814);
Banque Laurentienne (3823); Rush Couture (3963); Cul-de-Sac (3966); Taxi
(3972); Oxygene Spa (4059); Obession (4084); Zed Objets (4109); Dormez
-Vous?) (4220); Blank (4276); Amazonia (4292); Quincaillerie Azores
(4295); Le Coffre aux trésors du Chainon (4375); Athens Barber Shop

(4376) et le Cinéma L’Amour (4015).

D’autres activités vous sont proposées par les commergants de la « Main »:
Arts et frontiéres a Art Deko (4433, boulevard Saint-Laurent) — de 20h a
2h; Nuit blanche pour romans noirs a la Librairie Gallimard (3700,
boulevard Saint-Laurent)- de 20h a 2h; Dansez le swing rockabilly des
années 50 au Jive Studio (3713, boulevard Saint-Laurent #301)- de 21h a
5h; Urgence bizarre a Coupe Bizzarre (3770, boulevard Saint-Laurent) —
de 2lh a |h, Laika la nuit au Laika (4040, boulevard Saint-Laurent)- de22h
a 3h; Winter Wonders soirée au Divan Orange (4234, boulevard
Saint-Laurent) — de 21h a 3h; La Noche de los cortos au Club espagnol
du Québec (4388, boulevard Saint-Laurent) — de 2lh a minuit et La
Movida de la Nuit blanche - de minuit a 6h; 3 Da Hard Way a
I’Academy Club (4445, boulevard Saint-Laurent) — de 21h a minuit

Renseignements : |[delamoussaye@boulevardsaintlaurent.com,
www.boulevardsaintlaurent.com , ou 514-286-0334

‘-,;;7 DATES DES EVENEMENTS ESTIVAUX
g

Les dates des événements estivaux ont été modifiées: Veuillez prendre note des nouvelles dates:

e 28,29,30 et 3] mai
o 18,19, 20 et 2l juin
o 27,28, 29 et 30 aoiit

Cette année, nous vous proposons de changer quelque peu la formule. Les événements auront chacun un théme différent que I'on vous
communiquera sous peu et se dérouleront tous les trois entre la rue Sherbrooke et I'avenue du Mont-Royal.
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LA « MAIN » C'EST... LE BOULEVARD SAINT-LAURENT!
PORTRAIT - Ma Mobilier actuel

4412, boulevard Saint-Laurent

Qui se cache derriére I’entreprise ? La philosophie derriére le produit

Monique Dufour et Anne-Marie Champeau ont créé leur magasin Ma Ma, c’est offrir a votre intérieur un supplément d’ame, un monde
nouveau empreint d’authenticité.

Les clients

Cette boutique tendance attire une clientéle branchée en quéte de
produits de qualité, contemporains et originaux. Certaines personnes
aux budgets plus serrés franchissent
aussi les portes afin d’investir dans
8 un produit de qualité. Elles sont

a Québec, il y a 9 ans. Depuis le mois d’octobre 2008, les deux
femmes ont ouvert une boutique a Montréal et ont confié les rennes

a leur gérant David Marboeuf.
Le produit

La force premiére du magasin est le NP :
mobilier fait de teck recyclé. Ce

bois regoit le label officiel mondial de | AN VRN TR TR S /' | considérées autant que les autres
Smartwood et la marque FSC (Forest [in@a=tyli" f' . Nl clienteéles. L'ambiance de la boutique
' JB ! ' : : est dailleurs trés conviviale.

Stewardship Council). Cela signifie { o« _ : g | MQ@Q“@{QQJEI

uwil est réutilisé et transformé . . - .
q Pourquoi avoir choisi le boulevard Saint-Laurent?

La clientele branchée de la « Main » correspond a celle du Ma. Mais le
et écologiques, et ce, tout en supportant de maniére responsable boulevard Saint-Laurent est également un lieu qui mélange les styles.
environnement et l'utilisation des foréts dans le monde. Les meubles Ceci correspond au concept Maison&Objet de la boutique : des
proviennent d’Indonésie. Réalisés par des designers européens et objets et mobiliers aux cultures différentes et aux collections variées
qui se mélangent et se réinventent.

Endroits préférés sur la « Main »

Orriginaire de Bayonne (France), David Marboeuf est a Montréal
depuis deux ans. Il est ravi d’étre sur la « Main » et a ses endroits de
particularité souhaitée par I'acheteur. La nature méme de ce bois et la prédilection : les bars et les clubs de la « Main » comme le Gogo
touche québécoise des finitions conférent a ces meubles une ligne [ounge, mais aussi le restaurant La Porte, qu'il apprécie fortement.

trés contemporaine avec un soupgon d’exotisme, un subtil mélange Information

entre Orient et Occident. De superbes objets déco habillent a Pour obtenir de I'information, composez le 514 -844-6252 ou visitez

merveille la boutique dont le décor varie en fonction des arrivages. le site www.mamobilieractuel.com.

suivant des procédés qui souscrivent aux plus hauts critéres sociaux

indonésiens, ils sont a leur arrivée au Québec, contrélés de A a Z.
L’ébénisterie du Ma, située a Québec, effectue les finitions pour
adapter les meubles au climat québécois et y donner quelque fois une

INVITEZ 120 000 MONTREALAIS DE 18 A 34 ANS!

Offre exclusive aux membres de la
Société de développement du boulevard Saint-Laurent.

NIGHTLIFE et 1la SDBSL vous offrent un rabais de 30 % sur
les tarifs publicitaires réeguliers de NIGHTLIFE Magazine.
Bt al'achat d'une page, obtenez gratuitement deux bannicres
dans l'infocourriel NIGHTLIFE NEWS ct une campagne
de b0 000 impressions sur le site nightlifemagazine.ca.

Cette offre exclusive est valide T
jusqu’au 1¢ juillet 2009.
0 lus de renseignements :
Alain Briard: 514.278.3222, poste 329
MN!\ G ATZLIIFNEE[‘ca] @ alainb@nightlifemagazine.ca

NEWAD
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LA « MAIN» CEST... LE BOULEVARD SAINT-LAURENT!
PHOTO DU MQIS

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE DE LA SDBSL

Notre assemblée générale annuelle aura lieu le 24 mars prochain, nous vous
invitons dés maintenant a inscrire cette date a votre agenda. Surveillez l'avis de
convocation qui vous parviendra par la poste. Lors de I'assemblée, les états
financiers de l'année 2008 vous seront présentés et il y aura également les
élections de deux administrateurs au sein du conseil d’administration, un
représentant des entreprises situées aux étages et un représentant des
commerces au rez-de-chaussée. Tous les membres qui ont payé leurs cotisations
ont le droit de vote et peuvent aussi présenter leur candidature pour siéger sur
le c.a.. A titre de membre de la SDBSL, votre participation est primordiale. Nous

espérons que vous viendrez en grand nombre!

DERNI ERE NOUVELLE Musicien mon cowboy... (par Jennifer P.Maduro)

Envoyez-nous une photographie originale prise

La SDBSL a accueilli une nouvelle recrue! Nadia Killeen a pris ses fonctions le 16 ~ SY" le boulevard Saint-Laurent pour notre

février, & titre de coordonnatrice aux événements. Nous lui souhaitons la 'ubrique, a Tattention de Laure par courriel

bienvenue dans notre équipe ainsi que sur le boulevard Saint-Laurent! Vous pouvez
communiquer avec Nadia au 514-286-0334 ou par courriel a I'adresse suivante :
nkilleen@boulevardsaintlaurent.com

G de AT s

Avant de vous rendre au travail ou sur I'heure du diner, pourquoi ne pas vous offrir une pause bien-étre et réconfort ? Parmi leurs
nombreux cours quotidiens, les Studios Lyne St-Roch offrent des cours de yoga, de méditation, de pilates et de mise en forme tot le
matin et le midi.

Cours matinaux : Dans le calme du matin, saluez le soleil et explorez différentes techniques du souffle afin d’aborder la journée avec
clarté, ouverture et vitalité !

Tous les jeudis matins :

-de7h00a8h I5: yoga matinal et pranayamas

- de 8 h 30 a 9 h 30 : méditation

Formule midi : Profitez d’'une pause pour vous dégourdir, retrouver votre énergie et vous changer les idées avant de poursuivre la
journée. Toujours aussi dynamique et variée, la formule midi vous propose de bouger et de gagner force, souplesse et tonicité.

- lundide 12 h 00 a 12 h 50 : pilates/mise en forme

- mardide 12 h 00a 12 h 50 : pilates/yoga

- mercredi de 12 h 00 a 12 h 50 : yoga-danse

- jeudide 12 h 00 a 12 h 50 : pilates/mise en forme

Information: Ces différents cours a la carte s’adressent a toutes et a tous, avec ou sans expérience. Venez essayer ! Pour plus
d’informations, visitez le site internet www.lynestroch.com ou communiquez avec les Studios Lyne St-Roch 4416, boulevard
Saint-Laurent, espace 103, Tél. 514.277.1586 - info@lynestroch.com

(Idelamoussaye@boulevardsaintlaurent.com), ou par

courrier (4398, boulevard Saint-Laurent, bureau 309,
Montréal (Québec) H2W [Z5).

j] YOGA, MEDITATION, PILATES ET MISE EN FORME...

Equipe de production Membres du conseil d’administration
Rédaction et mise Gordon Bernstein Emanuel Linhares Paolo Oliveira Bruno Ricciardi-Rigault Montreal @
en page : Président Vice-président Secrétaire Trésorier
SDBSL Bernstein, Delambre ~ Les comptables Joem Inc. ~ Café Méliés Laika Culture,
Communications et
Condition féminine
Traduction : EE Geoffroy Bélanger Bruce Burnett Pierre Michelletti = Andrew Sniatowsky QUébec g g
Itsl Bernstein e  Administrateur Administrateur Administrateur Administrateur

Zodyo Musique Antrev Obsession 2845-5293 Québec Inc.
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